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Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unser Personal!

Bouillon mit Sternli
Trutenragout

mit Gemüsewürfel
Polenta, Kefen

Pfirsichkompott

Bouillon mit Sternli
Spinat-Strudel

auf Gemüse Sauce
Pfirsichkompott

Parmesancremesuppe
Schwedenbraten

an Portwein Sauce
Gnocchi, Blumenkohl

Schokoschnitte

Parmesancremesuppe
Quornfilet

an Portwein Sauce
Gnocchi, Blumenkohl

Schokoschnitte

*Herkunft Fleisch/Fisch / Wir verwenden ausschliesslich Brot, das in der CH hergestellt wird. 

Randensuppe
Vegi Schnitzel

an Schnittlauch-Dip
Schupfnudeln

Erbsli und Rüebli
Melone

Kartoffel-Kerbel Suppe
Älplermagronen

Apfelmus

Kartoffel-Kerbel Suppe
Gemüselasagne

Apfelmus

Gemüsecremesuppe
Adrio

an Rotweinjus
Kartoffelstock, Kohlraben

Vanilleflan

Gemüsecremesuppe
Süsskartoffel-Linsen Eintopf

mit Couscous
Vanilleflan

Menüplan vom 03. - 09. August 2026
Tel. Spitex Stäfa 043 928 10 20

Mittagsmenü Vegetarisch

Bouillon mit Backerbsen
Rindsgeschnetzeltes Stroganoff

Nudeln, Bohnen
Quarkstrudel

Bouillon mit Backerbsen
Rösti-Tasche mit

Frischkäse Füllung
auf Gemüse Coulis

Bohnen
Quarkstrudel

Glasnudelsuppe mit Edamame
Pouletbruststreifen
an Erdnuss Sauce

Jasminreis, Romanesco
Erdbeercreme

Glasnudelsuppe mit
Edamame

Eier in Senf Sauce
Kartoffelstock

Romanesco
Erdbeercreme

Randensuppe
Kalbsbrustschnitte

Schupfnudeln
Erbsli und Rüebli

Melone


