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ALTERSZENTRUM

Menuplan vom 28. Nov. - 04. Dez. 2022

LANZELN

Montag

Dienstag

Donnerstag Mittwoch

Freitag

Samstag

Sonntag

Mittagsmenu

Schwarzwurzelcremesuppe
Kalbsvoressen
UrDinkel-Teigwaren, Bohnen
Zitronenquarkschnitte

Gemiisecremesuppe
Rindfleischvogel
Kartoffelstock, Kohlraben
Gebrannte Creme

Bouillon mit Gemiise
Pouletschenkelragout
Reis, Romanesco
Marinierte Orangen

Maiscremesuppe
Rippli
Salzkartoffeln, Sauerkraut
Apfelschnitte

Selleriesuppe mit Gorgonzola
Dorade
Risotto, Blattspinat
Zwetschgenkompott

Bouillon mit Backerbsen
Pouletbrust
Griine Nudeln, Riiebli
Schokoladen-Gewiirzkuchen

Basler Mehlsuppe
Rindsfilet
Dauphinekartoffeln
Rotkraut
Tiramisu

Tel. Spitex: 043 928 10 20

*Schweiz

*Schweiz

*Schweiz

*Schweiz

*Turkei

*Schweiz

*Schweiz

Vegetarisch

Schwarzwurzel-
cremesuppe
Broccoliwahe
mit Feta
Zitronenquarkschnitte

Gemiisecremesuppe
Gnocchi mit Kiirbiswiirfel an
Krauterrahmsauce
Gebrannte Creme

Bouillon mit Gemiise
Buntes Linsen-Curry
mit Kokos im
Reisring
Marinierte Orangen

Maiscremesuppe
Hornli an
Soja-Gemiuse-Carbonara
Apfelschnitte

Selleriesuppe mit Gorgonzola
Zucchetti im Mandelmantel
Risotto, Blattspinat
Zwetschgenkompott

Bouillon mit Backerbsen
Eier in Senfsauce
Kartoffelstock, Riiebli
Schokoladen-Gewiirzkuchen

Basler Mehlsuppe
Serviettenknodel
Eierschwammliragout
Rotkraut
Tiramisu

Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unser Personal!

*Herkunft Fleisch/Fisch
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