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Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unser Personal!

*Herkunft Fleisch/Fisch

Bouillon mit Gemüsestreifen
Ghackets und Hörnli

Apfelmus

Bouillon mit Gemüsestreifen
Soja-Ghackets und Hörnli

Apfelmus

Kräutercremesuppe
Kalbsschulterbraten

Kartoffelgratin
Marktgemüse

Tiramisu

Kräutercremesuppe
Linsentaler

Kartoffelgratin
Marktgemüse

Tiramisu

Haferflockensuppe
Spaghetti mit 
Broccoli-Pesto

Heidelbeercreme

Petersilien-Ananas-Suppe
Buntbarsch in der Karottenpanade

Risotto, Kefen
Aprikosenblechkuchen

Petersilien-Ananas-Suppe
Walliser Käseschnitte

Aprikosenblechkuchen

Rüebli-Ingwer-Suppe
Schweins Cordon-bleu
Pommes frites, Tomate
Kirschen-Mohn-Kuchen

Rüebli-Ingwer-Suppe
Auberginen Cordon-bleu
Pommes frites, Tomate
Kirschen-Mohn-Kuchen

Menüplan vom 18. - 24. März 2024
                                   Tel. Spitex Stäfa: 043 928 10 20

Mittagsmenü Vegetarisch

Grüne Erbsenpüreesuppe
Kalbspojarski
Schupfnudeln

Peperonigemüse
Schoggicreme

Grüne Erbsenpüreesuppe
Rührei

Avocado, Salsa
und Toast 

Schoggicreme

Bouillon mit Backerbsen
Pouletbrust

Estragonsauce
Gemüsereis

Schwarzwurzeln
Marinierte Orangenwürfel

Bouillon mit Backerbsen
Zucchetti-Bällchen

Currysauce
Gemüsereis

Marinierte Orangenwürfel

Haferflockensuppe
Rindssaftplätzli

Gnocchi, Blumenkohl
Heidelbeercreme


