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ALTERSZENTRUM

Meniplan vom 31. August - 06. September 2026

LANZELN

Montag

Dienstag

Donnerstag Mittwoch

Freitag

Samstag

Sonntag

Mittagsmenu

Schwarze Bohnenpiireesuppe
Rindsragout mit Gemusewiirfel
Schnupfnudeln, Kohlraben
Geschichtete Fruchtcreme

Bouillon mit Sternli
Ziircher Geschnetzeltes
Rosti, Broccoli
Gebrannte Creme

Gemiisecremesuppe
Schweinssteak
Walliser Art
mit Sauerrahm-Dip
Country Cuts, Blattspinat
Aprikosenblechkuchen

Randensuppe
Pouletfrikassee
Reis, Riiebli
Schoggiflan

Lauch-Wasabi Suppe
Hechtfilet an
Cherrytomaten-Oliven Sauce
Linguine, Fenchel
Stracciatellacreme

Bouillon mit Backerbsen
Kaninchenragout
mit Cider
Griessnocken
Schwarzwurzeln
Aprikosenkompott

Gerstensuppe

Geschmorter Rindsschulterbraten

Mandelbalichen, Sellerie
Linzerschnitte

*Schweiz

*Schweiz

*Schweiz

*Schweiz

*Russland

*Schweiz

*Schweiz

Tel. Spitex Stafa 043 928 10 20

Vegetarisch

Schwarze Bohnenpiireesuppe
Zwiebel-Kase Wahe
Geschichtete Fruchtcreme

Bouillon mit Sternli
Bami Goreng
mit Soja
Gebrannte Creme

Gemiisecremesuppe
Panierter Camembert
mit Sauerrahm-Dip
Country Cuts, Blattspinat
Aprikosenblechkuchen

Randensuppe
Tofu-Wiirfel an
Zitronen-Estragon Sauce
Reis, Riiebli
Schoggiflan

Lauch-Wasabi Suppe
Hornli-Gemiise
Auflauf
Stracciatellacreme

Bouillon mit Backerbsen

Maisschnitte mit Ananas und Gorgonzola

tiberbacken
Aprikosenkompott

Gerstensuppe
Kartoffel-Apfel
Gratin
mit Thymian-Honig
Linzerschnitte

Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unser Personal!

*Herkunft Fleisch/Fisch / Wir verwenden ausschliesslich Brot, das in der CH hergestellt wird.



