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ALTERSZENTRUM

LANZELN

Montag

Dienstag

Donnerstag Mittwoch

Freitag

Samstag

Sonntag

Menuplan vom 07. - 13. September 2026
Tel. Spitex Stifa 043 928 10 20

Mittagsmenu

Maiscremesuppe
Schweinsragout
an Senfsauce
Teigwaren, Tomate
Beeren-Creme

Weissweincremesuppe
Poulet Nuggets
mit Ketchup
Pommes frites, Knackerbsen
Kirschen-Mohn-Kuchen

Bouillon mit Fideli
Tofu-Krauter Piccata
mit Knoblauch-Joghurt-Dip
Rosmarin-Kartoffeln
Zucchetti
Caramelchopfli

Weisse Bohnenplireesuppe
Wildfleischvogel
an Wildrahmsauce
Gnocchi, Rosenkohl
Russenzopf

Linsenpiireesuppe
Zanderfilet
an Dillsauce
Salzkartoffeln, Rahmspinat
Griesschopfli mit Fruchtcoulis

Bouillon mit Fladli

Poulet Siiss-Sauer

Reis, Romanesco
Grappa-Mascarpone-Creme

Kirbiscremesuppe
Rehpfeffer
Spatzli, Rotkraut mit Marroni
Vermicelles

*Schweiz

*Schweiz

*Schweiz

*EU/NZ CH-Prod.

FAO 05

*Schweiz

*EU

Vegetarisch

Maiscremesuppe
Gebratener Yasoya
an Senfsauce
Teigwaren, Tomate
Beeren-Creme

Weissweincremesuppe
Auberginen Cordon-bleu
mit Ketchup
Pommes frites
Knackerbsen
Kirschen-Mohn-Kuchen

Bouillon mit Fideli

Couscous mit Kichererbsen und scharfem

Gemiise
Caramelchopfli

Weisse Bohnenpliireesuppe
Kartoffelpuffer
mit Quitten-Dip
Rosenkohl, Riiebli
Russenzopf

Linsenpiireesuppe
Ruhrei
Salzkartoffeln
Rahmspinat
Griesschopfli mit Fruchtcoulis

Bouillon mit Fladli

Quorn Suss-Sauer

Reis, Romanesco
Grappa-Mascarpone-Creme

Kirbiscremesuppe
Blumenkohl-Quinoa Gratin
mit Baumniissen
und Granatapfel
Vermicelles

Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unser Personal!

*Herkunft Fleisch/Fisch / Wir verwenden ausschliesslich Brot, das in der CH hergestellt wird.



