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Menüplan vom 26. Oktober - 01. November 2026
Tel. Spitex Stäfa 043 928 10 20

Mittagsmenü Vegetarisch

Bouillon mit Backerbsen
Wildhackbraten

an Steinpilzsauce
Kartoffelstock

Erbsli und Mais
Tirolercake

Bouillon mit Backerbsen
Spanisches Omelette

Tirolercake

Selleriecremesuppe
Rindsgeschnetzeltes
mit Gemüsestreifen
Nudeln, Zucchetti
Süssmostcreme

Selleriecremesuppe
Quornragout

mit Gemüsestreifen
Nudeln, Zucchetti
Süssmostcreme

Griesssuppe
Pouletfrikassee

Reis, Rüebli
Beerencreme

*Herkunft Fleisch/Fisch / Wir verwenden ausschliesslich Brot, das in der CH hergestellt wird. 

Griesssuppe
Gemüse-Curry

Reis
Beerencreme

Gemüsepüreesuppe
Royal Buntbarsch

in der Panade
mit Tartarsauce

Salzkartoffeln, Rahmspinat
Apfeljalousie

Gemüsepüreesuppe
Blumenkohl-Quinoa

mit Baumnüssen
und Granatapfel

Apfeljalousie

Linsenpüreesuppe
Pouletbrust

an Honig-Senf Sauce
Teigwaren, Mischgemüse

Meringues

Linsenpüreesuppe
Gemüse-Paella

mit Soja
Meringues

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unser Personal!

Bouillon mit Buchstaben
Kaninchenragout
mit Dörrpflaumen
Polenta, Fenchel

Aprikosenkompott

Bouillon mit Buchstaben
Walliser Käsetoast

(mit Tomate und Käse überbacken)
Aprikosenkompott

Kürbiscremesuppe
Winzerbraten

an Grappasauce
Spätzli, Butterbohnen

Marroni-Mousse

Kürbiscremesuppe
Marinierter Tofu
an Grappasauce

Spätzli, Butterbohnen
Marroni-Mousse


