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*Herkunft Fleisch/Fisch

Kichererbsensuppe
Rindsburger
Pfeffersauce

Schupfnudeln, Romanesco
Pfirsichkompott

Kichererbsensuppe
Kartoffel-Ricotta-Knödel

auf Blattspinatbeet
Pfirsichkompott

Bouillon mit Griessklösschen
Kalbsschulterbraten
Bärlauchrahmsauce
Duchessekartoffeln

Blumenkohl
Zitronenschnitte

Bouillon mit Griessklösschen
Quornschnitzel

Bärlauchrahmsauce
Duchessekartoffeln

Blumenkohl
Zitronenschnitte

Gemüsecremesuppe
Kalbsblankette
Grüne Nudeln

Schwarzwurzeln
Birnen-Zimt-Creme

Gemüsecremesuppe
Zwiebel-Käse-Wähe
Birnen-Zimt-Creme

Menüplan vom 22. - 28. April 2024
                                    Tel. Spitex Stäfa: 043 928 10 20 

Mittagsmenü Vegetarisch

Bouillon mit Fideli
Trutenpiccata

Safranrisotto, Tomate
Rüeblicake

Bouillon mit Fideli
Spanisches Omelette

Rüeblicake

Maiscremesuppe 
mit Popcorn

Älplermagronen
Apfelmus

Maiscremesuppe 
mit Popcorn
Nasi Goreng

mit Soja
Apfelmus

Curry-Linsen-Suppe
Pouletbrust im Blätterteig mit Frischkäse

Kräutersauce
Zucchetti und Butterbohnen

Caramelchöpfli

Curry-Linsen-Suppe
Quinoatätschli

Karotten-Koriander-Sauce
Zucchetti, Butterbohnen

Caramelchöpfli

Randen-Meerrettichsuppe
Zander Wiener Art
Remouladensauce

Salzkartoffeln, Wirz
Cappuccinocreme

Randen-Meerrettichsuppe
Couscous mit scharfem Gemüse und 

schwarzen Bohnen
Cappuccinocreme

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unser Personal!


