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Menüplan vom 27. Juli - 02. August 2026
Tel. Spitex Stäfa 043 928 10 20

Mittagsmenü Vegetarisch

Linsenpüreesuppe
Kalbsbratwurst

an Zwiebel Sauce
Rösti, Zucchetti

Zwetschgenblechkuchen

Linsenpüreesuppe
Rösti-Pastetli

mit Tofu-Gemüse
Füllung

Zwetschgenblechkuchen

Bouillon mit Gemüse
Pouletbrust an 

Grapefruit-Balsamico Sauce
Fregola Sarda

Peperonigemüse
Ananaswürfel

Bouillon mit Gemüse
Getreidetaler

an Gemüse Sauce
Fregola Sarda

Peperonigemüse
Ananaswürfel

Tomatencremesuppe
Kalbsgeschnetzeltes

mit Estragon
Reis, Broccoli
Blanc-Manger

*Herkunft Fleisch/Fisch / Wir verwenden ausschliesslich Brot, das in der CH hergestellt wird. 

Tomatencremesuppe
Orientalisches Kichererbsenragout

mit Couscous
Blanc-Manger

Lauchcremesuppe
Zanderfilet

an Zitronen-Dill Sauce
Salzkartoffeln, Blattspinat

Schoggicreme

Lauchcremesuppe
Fenchel-Apfel

Tartar
mit Curry-Linsen

auf Toast
Schoggicreme

Maiscremesuppe mit Kokosmilch
Rindsgulasch
Kartoffelstock

Schwarzwurzeln
Feigencreme

Maiscremesuppe mit
Kokosmilch

Gemüsestrudel auf
Petersilien Sauce
Gemüse Beilage

Feigencreme

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unser Personal!

Bouillon mit Sherry
Feines vom Grill

Pommes frites, Maiskolben
Caotinamousse

Bouillon mit Sherry
Käse-Gemüse Spiess

vom Grill
Pommes frites

Maiskolben
Caotinamousse

Erbsen-Minze Suppe
Kalbsschulterbraten

an Lavendel-Honig Jus
Spätzli, glasierte Karotten

Erdbeerrahmschnitte

Erbsen-Minze Suppe
Semmelknödel
auf Pilzragout

Glasierte Karotten
Erdbeerrahmschnitte


