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ALTERSZENTRUM

LANZELN

Montag

Dienstag

Donnerstag Mittwoch

Freitag

Samstag

Sonntag

Menuplan vom 09. - 15. November 2026
Tel. Spitex Stifa 043 928 10 20

Mittagsmenu

Artischockencremesuppe
Poulet-Meatballs
an Currysauce
Gemiisereis, Coco Bohnen
Bratapfel-Creme

Gemiisecremesuppe
Pastetli mit
Bratchugeli

Erbsli und Ruebli
Zitronencake

Bouillon mit Sherry
Rinds-Stroganoff
Teigwaren, Tomate
Orangenwiirfel

Safransuppe
Pouletfleischvogel
mit Pilzfiillung
an Gefligeljus
Tomatenrisotto, Kohlraben
Vanillecreme

Schwarze Bohnenpiireesuppe
Doradenfilet
an Pernodsauce
Salzkartoffeln, Lauchgemiise
Zwetschgencreme

Bouillon mit Fladli
Lammragout
mit Aprikosen
Ebly, Zucchetti
Preussen

Marroni-Suppe
Ueli Emmentaler Braten
an Hopfensauce
Schupfnudeln, Rotkraut
Caotinamousse

Vegetarisch

Artischockencremesuppe
Rotes Tofu-Curry
Gemuiisereis, Coco Bohnen
Bratapfel-Creme

*Schweiz

Gemiisecremesuppe
Gemiiselasagne
Zitronencake

*Schweiz

Bouillon mit Sherry
Zucchetti gefiillt mit Bulgur und Feta
auf Peperoni-Coulis
Orangenwiirfel

*Schweiz
Safransuppe
Panierter Camembert
Tomatenrisotto
Kohlraben
Vanillecreme

*Schweiz

Schwarze Bohnenpiireesuppe
Gemiiseschnitzel
mit Krauter-Quark
Salzkartoffeln, Lauchgemiise
Zwetschgencreme

*Turkei
Bouillon mit Fladli
Flammkuchen-Toast
mit Gemlise
und Zwiebeln
Preussen
*Schweiz

Marroni-Suppe
Blatterteigschiffchen
mit Kiirbis dazu
Ziegenkase mit Honig
und gerosteten Pecanniissen
Caotinamousse

*Schweiz

Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unser Personal!

*Herkunft Fleisch/Fisch / Wir verwenden ausschliesslich Brot, das in der CH hergestellt wird.



