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Gemüsecremesuppe
Rindsvoressen

an Portweinsauce
Gnocchi, Bohnen
Haselnusscreme

Gemüsecremesuppe
Broccoli-Feta Wähe

Haselnusscreme

Menüplan vom 28. September - 04. Oktober 2026
Tel. Spitex Stäfa 043 928 10 20

Mittagsmenü Vegetarisch

Bouillon mit Backerbsen
Pouletgeschnetzeltes

an Käsesauce
Teigwaren, Rüebli

Aprikosenblechkuchen

Bouillon mit Backerbsen
Tofuschnitzel
an Käsesauce

Teigwaren, Rüebli
Aprikosenblechkuchen

Tomatencremesuppe
Schweinsplätzli
an braunem Jus

Risotto, Kürbisgemüse
Fruchtsalat

Tomatencremesuppe
Falafel

mit Sesam-Dip
Gemüsebeilage

Fruchtsalat

Gerstensuppe
Brätchügeli

Kartoffelstock
Wurzelgemüse

Kaffeecreme

Gerstensuppe
Gemüselasagne

Kaffeecreme

Fenchelcremesuppe
Fischstäbchen

mit Tartarsauce
Salzkartoffeln, Blattspinat

Mandarinencreme

Fenchelcremesuppe
Lauch-Prosecco

Risotto
mit Kürbis

Mandarinencreme

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unser Personal!

Rote-Linsen Suppe
Orientalisches 
Lammvoressen
Ebly, Aubergine
Blanc-Manger

Rote-Linsen Suppe
Rösti-Pastetli

mit Gemüse-Pilz
Füllung

Blanc-Manger

Bouillon mit Eierstich
Kalbsnierstück

an Cognacsauce
Kroketten

Blumenkohl Mimosa
Caotinamousse

Bouillon mit Eierstich
Quornragout

an Cognacsauce
Kroketten

Blumenkohl Mimosa
Caotinamousse

*Herkunft Fleisch/Fisch / Wir verwenden ausschliesslich Brot, das in der CH hergestellt wird. 


