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Apfel-Lauch Suppe
Schweinsgeschnetzeltes 

an Bier Sauce
Nudeln, Broccoli

Marmorcake

Apfel-Lauch Suppe
Eier Salat
garniert

Brot
Marmorcake

Menüplan vom 13. - 19. Juli 2026
Tel. Spitex Stäfa 043 928 10 20

Mittagsmenü Vegetarisch

Petersilien-Ananas Suppe
Chili con carne

Reis
Tequilamousse

Petersilien-Ananas Suppe
Bami Goreng mit 

Soja-Geschnetzeltem
Tequilamousse

Bouillon mit Buchstaben
Pouletbrust

an Honig-Senf Sauce
Kartoffelgratin, Rüebli

Wassermelone

Bouillon mit Buchstaben
Quinoataler

an Honig-Senf Sauce
Kartoffelgratin, Rüebli

Wassermelone

Peperonisuppe mit Croutons
Kalbsragout

mit Gemüse Julienne
Kartoffelstock

Erbsli und Rüebli
Schoggiflan

Peperonisuppe mit Croutons
Salatteller mit

Gemüse im Tempurateig
und Curry-Dip
Schoggiflan

Spinatcremesuppe
Spaghetti-Plausch

mit Carbonara oder Bolognaise
Aprikosenjalousie

Spinatcremesuppe
Spaghetti-Plausch

mit Cinque Pi
Aprikosenjalousie

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unser Personal!

Bouillon mit Ei
Pouletgeschnetzeltes

an Paprika-
Creme fraiche Sauce

Wildreis Mix, Zucchetti
Caramelchöpfli

Bouillon mit Ei
Falafel

an Kerbel Sauce
Wildreis Mix, Zucchetti

Caramelchöpfli

Weissweincremesuppe
Kalbsnierstück

an Cognac Sauce
Spätzli, gratinierter Blumenkohl

Himbeerquarkschnitte

Weissweincremesuppe
Gemüse-Hörnli Auflauf
Himbeerquarkschnitte

*Herkunft Fleisch/Fisch / Wir verwenden ausschliesslich Brot, das in der CH hergestellt wird. 


